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Notizie dall’Associazione e dal Direttivo
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Il 20 novembre 2022 alle ore 15 presso la sala corsi del Comune di Zola Predosa, si è
riunita  l’Assemblea ordinaria dei soci di Tuttinsieme-Associazione famiglie e volontari
per l'integrazione-ODV. 

Il Presidente ha informato i soci in merito alla comunicazione ricevuta dalla Regione che
chiede di  apportare delle modifiche all’attuale Statuto al  fine di  renderlo conforme alle
norme introdotte dalla riforma del Terzo Settore (D.Lgs. n.117/2017). 

Tali  modifiche  sono  obbligatorie  al  fine  di  consentite  l’iscrizione  di  Tuttinsieme  nel
Registro Unico Nazionale del Terzo Settore. 

Il  Presidente  dà  lettura  delle  nuove  norme  statutarie  redatte  secondo  le  indicazioni
provenienti  dalla  Regione e dalla  consulenza ricevuta da Volabo,  Centro servizi  per  il
volontariato della città metropolitana di Bologna. 

La prima modifica specifica meglio come comportarsi  in caso di  volontà di  effettuare
attività diverse rispetto a quelle esplicitamente previste dallo Statuto. 

La seconda inserisce la possibilità di votare anche per i soci minorenni. 

La terza precisa le modalità con le quale i soci possono prendere visione dei libri sociali. 

La quarta modifica elimina la possibilità di effettuare una terza convocazione qualora non
fosse  raggiunto  il  quorum  alla  seconda  convocazione  di  un’assemblea  che  debba
approvare modifiche allo Statuto. 

Al  termine  dell’illustrazione  il  nuovo  statuto  viene  messo  in  votazione  palese.
L’assemblea  approva  all’unanimità  dei  presenti,  per  alzata  di  mano,  il  nuovo  testo
aggiornato. 

Per quanto riguarda le attività di tempo libero tutti i laboratori al sabato sono operativi; i
due nuovi che sono stati  sperimentati  hanno avuto i seguenti  riscontri:  quello di  teatro
yoga piace molto, per cui lo si è reso permanente. Il laboratorio sensoriale ha avuto pareri
più discordi: alcuni l’hanno apprezzato e hanno chiesto di ripeterlo, altri  l’hanno gradito
solo come episodio una tantum. Pertanto lo terremo a disposizione per visite saltuarie
degli interessati. 

Dopo due anni siamo anche tornati al bowling che finalmente ha riaperto!

Per quanto riguarda i  weekend di Casa aperta, due gruppi su tre sono ora seguiti da
educatori della Cooperativa Solco-Libertas con la quale in novembre è stato sottoscritto un
contratto di collaborazione. 

Nel prossimo numero del giornalino inseriremo il preconsuntivo a fine dicembre. Per il
momento stimiamo uscite per 27.000 euro ed entrate per 20.100 euro. La differenza è
coperta da fondi pre-esistenti.

Maurizio Zucchi

Condoglianze
Siamo vicini alle famiglie Santini e Collina per il grave lutto subito e li ringraziamo

per la donazione di 170 euro in memoria di Antonia Toselli.



VolontAssociate
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Domenica 10 ottobre in piazza a Zola in concomitanza con la festa dello sport si è tenuta
VolontAssociate, la festa delle associazioni.

Siamo stati presenti con il  banchetto, una delegazione di ragazzi, alcuni famigliari ed
educatori. 

Il pomeriggio è stato piacevole anche perché una istruttrice del Gruppo Sportivo Riale ha
intrattenuto i ragazzi con alcune attività. 

Era presente anche un tandem particolare, portato da una ditta specializzata per ausili
per persone con disabilità che ha fatto fare dei giri di prova. 

Grazie a tutti gli amici che anche nel 2022 decideranno di
donare il 5x1000 a favore di Tuttinsieme.

Il codice fiscale da indicare è: 91185980371



Giornata Internazionale
dei Diritti delle Persone con Disabilità

Intervento di Alessandra Villa e Maurizio Zucchi
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Il tema individuato per celebrare quest’anno la giornata internazionale è il rapporto fra
arte e disabilità. Come Tuttinsieme abbiamo pensato di portare la nostra esperienza con il
laboratorio di arte terapia.

“La  creatività  consiste  nel  mantenere  nel  corso  della  vita  qualcosa  che  appartiene
all'esperienza del mondo infantile: la capacità di creare e ricreare il mondo” secondo D.
Winnicott  la  creatività  è  ciò  che permette  all'uomo di  mantenere  viva  la  propria  parte
infantile, la più pura, ricca e che rappresenta una risorsa fondamentale.

Non sempre accedervi è semplice, soprattutto da adulti.

Questo  principio  è  ciò  che  mi  ha  guidato  nel  pensare  agli  incontri  del  laboratorio
espressivo di arte terapia per l'Associazione Tuttinsieme.

Il gruppo è formato da persone con differenti gradi di disabilità. È omogeneo, si conosce
da molto tempo e condivide diverse tipologie di esperienze. 

Il  progetto con l’Associazione Tuttinsieme è giunto al  suo quinto ciclo.  In questi  anni
abbiamo  svolto  diverse  tipologie  di  esplorazioni  e  di  forme:  le  proposte  sono  state  il
lavorare con il  tessuto ed i  fili,  i  bottoni ed ha portato all’Unione di tutti  i  lavori  con la
realizzazione di un grande arazzo. Un altro esempio è stato l’unire l’arte terapia ad una
attenzione verso la mindfulness per favorire la concentrazione ed il  rilassamento. Altre
strade ci  hanno portato all’esplorazione di  materiali  artistici  ed al  lavoro individuale,  di
coppia, di piccolo e di grande gruppo. In questo momento a seguito della pandemia, si è
intrapreso un percorso verso l’osservazione. Perché? E come? Osservare un paesaggio,
disegnarlo, avere una prospettiva e cambiare il  punto di vista su ciò che ci circonda ci
aiuta a meglio comprendere la percezione della realtà, ma anche ad aprire uno sguardo
verso  noi  stessi.  Al  come  guardiamo,  come  sentiamo  e  percepiamo  e  a  quanto  è
importante avere una prospettiva, dei desideri. Aprire noi stesso attraverso l’espressione
creativa. Aprirci all’altro. Ciò implica uscire dalla stanza, fare delle piccole esportazioni, ma
può anche essere una osservazione su un quadro o una scultura di un artista che ci fa
porre delle domande e ci fa immaginare un mondo un po’ nostro e un po’ dell’autore.

Uno dei principi fondamentali è che chiunque può fare arte terapia perché quest'ultima
favorisce il  processo creativo spontaneo e non si  attiene a canoni di  bellezza estetica
prestabiliti, a modelli esistenti. 

L’arte terapia consente l’accesso a un piano simbolico, più introspettivo ed emotivo. Di
esprimere i propri sentimenti e le proprie emozioni sull'esperienza artistica e su ciò che
essa aveva fa risuonare dentro ad ognuno sia su un piano verbale che non verbale.

Le tematiche emerse sono state diverse come ad esempio: il cambiamento, il fare parte
di  un  gruppo,  la  trasformazione,  il  bisogno  di  mettersi  alla  prova,  l’importanza  della
famiglia,  di  avere una casa,  la necessità di  porsi  degli  obiettivi,  il  trovarsi  insieme per
condividere le esperienze, la possibilità di esprimersi senza sentirsi giudicati, il ritrovarsi
negli affetti.
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È stato forse questo spirito del voler fare, dell'affidarsi e dell'aiutare l'altro che è emerso
nel gruppo e che esso conserva in sé come fonte di vita. 

Questa caratteristica gruppale è emersa in maniera esplicita anche nella comprensione
dei ruoli, in quanto sia da parte dei partecipanti che dei volontari e degli educatori presenti
vi è da subito stata una partecipazione attenta, sensibile e consapevole.

Il gruppo si è lasciato guidare nel processo creativo esprimendo curiosità e lasciando
che fosse propria questa la guida. In arte terapia non conta saper disegnare, conta la
capacità creativa in sé ed il processo ad essa connesso.

La scelta di lavorare in gruppo è molto importante all'interno di una società che tende ad
essere individualista e che favorisce alcune forme di isolamento. Essere ultra connessi
può accelerare il processo di isolamento e se a questo si aggiunge anche una disabilità il
rischio  può  crescere  in  maniera  esponenziale.  Per  superare  queste  barriere  fisiche  o
mentali, l’essere parte di un gruppo attivo è ciò che aiuta l'individuo a sviluppare un senso
di appartenenza ma è anche ciò che aiuta a formare un senso di identità.

L'arte terapia ha dato quindi la possibilità ad ogni partecipante di poter sperimentare, di
condividere di e di avere un riscontro visivo ed emotivo dell'esperienza artistica.

La ricchezza di questo gruppo è stata anche quella di  sapersi  adattare ogni  volta ai
diversi cambiamenti proposti, sia nella disposizione fisica dello spazio, sia verso le diverse
attività.

Una ricchezza rara, preziosa che va curata per poter crescere. 



La Mia Gita a Nonantola
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Il giorno 28 agosto, con Simonluca ed un paio di amici, ho
fatto una breve gita in una bella cittadina, cioè Nonantola.
Ci sono andato con il pulmino della cooperativa Libertas,

quello che usano gli educatori per il tempo libero e le varie
attività.
Abbiamo visitato l’abbazia di Nonantola.

Mio padre ha fatto anche delle foto che ho messo nel mio
pc di casa e che ho rinominato in una cartella.
Ho conosciuto  una guida molto  brava di  nome Manuela

Petazzoni con cui ho fatto anche una foto ed una cassiera
molto bella di nome Federica.
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Vedere Nonantola mi ha suscitato gioia perché non l’avevo
mai vista prima, felicità perché ho visto un’abbazia.
L’abbazia è molto bella, con i muri marroni e le porte grigie

e i pavimenti sono tutti colorati di vari colori, verde rosso e
giallo.
Poi abbiamo visitato anche il museo.
Quella di Nonantola è stata la miglior gita che io ed i miei

amici abbiamo mai fatto perché ci  siamo divertiti  molto.
Spero di tornare a Nonantola, il prossimo anno, magari con

un  pullman grande e non con lo “Scassone”. 

Marco
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In  ottobre  chi  ha  fatto  la  spesa  al  supermercato  Coop  ha  ricevuto  dei  gettoni  che
servivano per scegliere fra 3 iniziative sociali promosse da associazioni del territorio.

In funzione del numero di gettoni ricevuti la Coop avrebbe dato un contributo in denaro
a sostegno del progetto.

Hanno presentato delle proposte Tuttinsieme, il Centro Sociale Pertini e l’associazione
I Borghi di via Gesso. 

Ringraziamo tutti coloro che ci hanno votato perché siamo arrivati primi!

La Coop ci darà un contributo di 380 euro che utilizzeremo per piccole gite, visite a
musei e chiese del bolognese. 

L’iniziativa Coop “Più vicini”

Ringraziamenti
Ringraziamo il Comitato ed i Volontari del Centro Ilaria Alpi per la donazione di

500 euro  elargita in occasione del memorial Venturelli-Melotti.
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