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Notizie dall’Associazione e dal Direttivo
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Nel secondo trimestre del 2013 il Direttivo ha tenuto due riunioni, il 10 aprile ed il 25 
giugno. Nel primo ci si è concentrati su due principali argomenti: l’organizzazione delle gite 
sociali e l’iniziativa di Condomini solidali.

Troverete i commenti positivi dei partecipanti alle gite di Lucca e Vicenza negli articoli 
riportati  nelle prossime pagine del  giornalino. Il  progetto “Condomini solidali” nasce 
dall’incontro  tra  le  associazioni  Casa  aperta  Insieme  e  Tuttinsieme  con  il  Teatro  dei 
Mignoli, con la direzione artistica di Mirco Alboresi, che, nel 2011, ha dato il via al Festival  
“La cultura di condominio”. Nel 2012 abbiamo partecipato con il gruppo della Zola Dual 
Band,  diretta  da  Mario  Martignoni,  ad  uno  degli  eventi  in  un  condominio  di  Bologna.  
Nell’agosto  dello  stesso  anno  abbiamo  partecipato  al  Bando  della  Regione  Emilia 
Romagna per i processi di partecipazione di cui alla Delibera 753/2012. La progettazione 
che  riguarda  il  tema  del  Condominio  solidale  è  scaturita  dagli  incontri  del  percorso 
partecipativo  “Come  costruiamo  insieme  il  futuro  del  Welfare"  e  dalle  conclusioni  dei 
“Laboratori del futuro” svoltisi a Casalecchio di Reno nel 2012. Obiettivi del progetto sono: 
ricreare una cultura della condivisione tra persone che abitano nello stesso condominio; 
uscire  di  casa per  stare  insieme e  condividere cultura teatrale  e culinaria;  divertirsi  e 
comunicare;  istituire  un’assistente  di  condominio  per  le  esigenze  urgenti  di  anziani  e 
disabili;  affrontare in modo partecipato le difficoltà economiche che il  nostro Paese sta 
attraversando,  dando  vita  ad  uno  nuovo  modo  partecipativo  di  intendere  il  welfare.  
Realizzazione del percorso: nel periodo giugno- luglio si sono svolti nei due condomini di  
Via Terramare,11 e di Via Predosa,13 due feste a cui hanno partecipato i condomini e i 
musicisti della Zola Dual Band e dell’Alfaband, a seguire aperitivo-cena. Anche su questo  
argomento potete leggere un articolo di approfondimento scritto da Fiammetta.

Nel secondo direttivo di giugno ci si è concentrati sull’organizzazione dell’Assemblea 
dei Soci che si terrà il  27 ottobre prossimo; quest’anno infatti  scadono le cariche e 
andremo quindi alle elezioni del nuovo Direttivo, che a sua volta eleggerà il presidente e 
vicepresidente. Dopo l’Assemblea saranno con noi gli amici che già hanno collaborato con 
noi  il  3  marzo  scorso  e  precisamente:  Liberamente  Zola  per  organizzare  la  lotteria,  i  
volontari del centro Falcone per l’ospitalità, i partecipanti del corso di cucina della Pro Loco 
“Mari e Monti” con lo chef Gianni Viceconte per il pranzo sociale.

Un secondo punto  affrontato dal  direttivo è stata  la  decisione di  coprire  le  spese di 
noleggio di un pullman attrezzato per facilitare la partecipazione dei nostri soci all’udienza 
del mercoledì di Papa Francesco: nel giornalino trovate i dettagli della trasferta a Roma 
del 17-18 settembre prossimi.

Infine  si  è  commentato  positivamente  la  conclusione  del  progetto  finanziato  dalla 
Provincia relativo al nostro  gruppo teatrale: la particolarità di quest’anno sono stati due 
incontri laboratoriali fatti con una classe delle scuole Salvemini di Casalecchio. Anche lo 
spettacolo  di  fine  corso  tenuto  presso  lo  Spazio  Binario  di  Zola  Predosa  ha  visto  la 
partecipazione oltre che dei nostri soci, anche di circa 80 alunni e relativi docenti di questa  
scuola. Ci auguriamo che da settembre si possa impostare un nuovo progetto che veda il  
coinvolgimento continuativo di una classe nel nostro laboratorio teatrale.

Il  18 giugno si  è tenuto l’ultimo incontro del  ciclo organizzato con i  docenti  dell’APS 
Creativi  108 e dedicato a discutere le  problematiche dei  volontari  all’interno della  vita 
dell’Associazione. Da tutti i presenti è stata manifestata l’interesse a ripartire in autunno,  
per poter proseguire nella reciproca conoscenza nonché nella discussione sui bisogni che 
sono emersi, trovando insieme le soluzioni tramite il confronto.



I Nostri Conti
L’entrata  più  rilevante  è  rappresentata  dall’arrivo  del  contributo  dell’Amministrazione 

Comunale relativa all’anno 2012. Un grazie per la conferma dell’appoggio! 
Fra le uscite segnaliamo le spese relative alle due gita a Lucca ed a Vicenza, nonché i 

compensi  per i  laboratori  di  musica-movimento di  APS Creativi  108 effettuati  in tutto il 
primo semestre. 

Pre-consuntivo conti Aprile - Giugno 2013 
ENTRATE USCITE

Contributo Amministrazione 
Comunale

4.500 Spese x due gite sociali 2.678

Iscrizioni soci 420 Laboratori musica movimento 2.239
Laboratorio teatrale 1.063
Spese attività del sabato 724
Tipografia 182
Postelegrafoniche, varie 169
Laboratorio di cucina 30

Totale entrate 4.920 Totale uscite 7.085
Al 27.06.2013 risulta un saldo posta: 2.609 €; saldo banca: 13.047 €; cassa: 270 €. 

Nell’ultimo  incontro  sono  state  fatte  diverse  riflessioni.  È  migliorato  il  rapporto  tra 
volontari.  Ci  si  è  conosciuti  un  po’  meglio.  E’  stata  espressa  la  comprensione 
dell’importanza della comunicazione nelle relazioni con l’altro, comprendere il vissuto degli  
altri, relazionarsi oltre ogni buonismo nel giusto modo. Emerge l’importanza di mettersi in 
discussione sul proprio operato. Imparare a stare nel giusto modo con i ragazzi. Imparare 
a gestire eventuali conflitti tra volontari aiuta a gestire quelli con e tra i ragazzi.

Ognuno può esprimere il suo parere tenendo conto che la verità non è una sola e che  
deve prestare attenzione a non ferire l’altro. Emerge il tema della condivisione dei principi:  
il pensiero del gruppo si forma su regole condivise a cui potersi appellare in caso di dubbi  
o difficoltà e diverse interpretazioni.

Vi  sono vari  ruoli  ricoperti  dai  Volontari  all’interno dell’Associazione,  che comportano 
anche diverse tipologie di investimento, come ad esempio quello di genitore-volontario e 
quello di volontario che presta il suo tempo ai ragazzi. È necessario valorizzare le diversità 
di chi opera nell’Associazione.

La diversità può creare conflitto, ma ha anche un grande potenziale. Bisogna vedere e 
sentire nell’eterogeneità, una risorsa.

Rinnoviamo l’iscrizione per il 2013!
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Ricordiamo a tutti  i  soci  che per  sostenere l’Associazione è necessario  rinnovare  la 
tessera d’iscrizione per il 2013! Si può utilizzare il bollettino allegato al giornalino, oppure 
fare un bonifico sul  conto corrente bancario c/o Banca Popolare dell’Emilia Romagna, 
Filiale di Zola Predosa, Via Risorgimento 153 intestato a Tuttinsieme; codice Iban: 
COD PAESE CIN EURO CIN ITALIA ABI CAB NUMERO C/C

I T 8 1 S 0 5 3 8 7 3 7 1 3 0 0 0 0 0 0 0 9 4 7 4 1 7
In alternativa si può versare la quota in contanti a un membro del direttivo, ma in questo caso non 
si può detrarre la donazione nella dichiarazione dei redditi.

Maurizio Zucchi



I Gruppi Appartamento in Condominio
per l’Indipendenza Abitativa
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Al seminario del  18 maggio 2013  “L’indipendenza abitativa delle  persone disabili 
adulte”  tenutosi  a  Casalecchio  di  Reno erano  presenti  cinquanta  partecipanti,  la 
Dott.ssa Manai dell’A.USL, l’assessore del Comune di Casalecchio e molti genitori delle 
associazioni rappresentanti delle persone Down. La testimonianza più importante è stata 
quella dei genitori di Pordenone. Dei progetti per la vita indipendente delle persone adulte 
disabili si occupano, per l’amministrazione comunale, un’assistente sociale referente per 
l’abitare  sociale  e  l’ASL;  la  collaborazione  con  i  genitori  è  il  fondamento  per  lo 
sviluppo dei progetti. Quando sono iniziati i  percorsi non c’erano alternative ai Centri 
residenziali per gravi. A Pordenone ci sono oggi quattro appartamenti dove i ragazzi si 
abituano a vivere in gruppo; gli interventi degli educatori vanno via via diminuendo, con 
risparmio  dell’ente  pubblico.  I  percorsi  per  l’autonomia  sono  differenziati  e  non  sono 
riservati alle persone Down. Gli appartamenti sono per lo più in affitto e la loro conduzione,  
per le spese vive, è autonoma.

Il  primo passo è stato quello  di  cambiare  mentalità  dei  genitori  e  di  tutti  coloro  che 
collaborano ai progetti:  OCCORRE CAMBIARE MENTALITA’ E VEDERE IL DISABILE 
COME UNA PERSONA. L’autonomia non deve essere quella del fare ma del pensare. 

“ Per vivere in autonomia”- ha affermato una mamma- “ le persone devono sentirsi  
adulte”. L’autonomia va perseguita fin dall’età infantile e la scuola deve agire in sintonia 
con i genitori. A Pordenone oltre agli appartamenti già attivi, nel 2013 ne apriranno altri  
due.  Per  la  gestione degli  appartamenti  è  importante  la  collaborazione tra  genitori  ed 
educatori. La famiglia e gli educatori non devono mai sostituirsi alla persona. Il metodo 
educativo che gli educatori attuano è molto importante. 

Il primo passo per la realizzazione degli appartamenti è stato quello di insegnare alle 
famiglie di perseguire con i propri figli l’autonomia.

La seconda testimonianza al seminario di Casalecchio è stata quella del referente della 
Cooperativa sociale Spes contro spem di Roma dove sono attive due realtà abitative, l’una 
riservata a dodici  persone disabili  gravi,  Casa blu; nell’altra realtà, una casa famiglia - 
Casa Salvatore - aperta nel 2004, abitano sei persone con disabilità lieve. Le due realtà 
abitative gestite dalla cooperativa sono un servizio pubblico, è l’Ente locale che sceglie le  
persone da inserire nei due appartamenti che si trovano in uno stesso condominio. Se 
vuoi saperne di più visita i siti:

http://www.spescontraspem.it
http://www.casadelsole.org
Queste testimonianze sono per noi  importanti,  anche per quel  che riguarda il  tipo di  

residenza: gli  appartamenti in dei condomini. All’interno degli stabili  occorre creare una 
collaborazione  con  gli  altri  condomìni,  consapevoli  di  ciò  Casa  aperta  Insieme  e 
TUTTINSIEME hanno nel giugno dello scorso anno presentato, tramite l’Ufficio di piano di  
Casalecchio di Reno, un’istanza alla Regione Emilia Romagna, secondo quanto previsto 
dalla L.R. 3/2010, : “I Condomini solidali.

A giugno  del  2013  si  sono  realizzati  con  la  collaborazione  del  Teatro  dei  mignoli  e  
dell’associazione Correnti d’arte due feste di condominio, l’una a via Terramare,1 e l’altra 
in via Predosa 13.

Una strategia condivisa

http://www.spescontraspem.it/


La Mia Operazione alla Tiroide

Il Concerto dei Modà
All’Arena UNIPOL di Bologna
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 La prima festa,  vista  la  composizione abitativa  degli  inquilini,  è  stata pensata  per  i 
bambini, si è dunque ballato e cantato sul tema di una fiaba, dopo l’aperitivo, la Zola Dual  
Band ha presentato le Fiabe sonore. 

In  via  Predosa,  c’è  stata  una  fattiva  collaborazione  tra  condòmini  sia  per  la 
predisposizione degli spazi, sia per la preparazione dell’antipasto. Alla degustazione di cibi  
e vino, si è seguito lo spettacolo rock dell’Alfaband. I testi delle canzoni, in cui si è esibito 
Alfredo, inquilino nello stabile, sono stati da lui scritti. Gli altri musicisti della band sono 
Mario Martignoni, batteria, Daniele Calandra, chitarra elettrica, PierPaolo Vicinelli basso e 
Marco Venturi pianoforte. Due serate in allegria per consolidare e migliorare i rapporti nei  
condomini e nella città. Fiammetta Colapaoli

E’ UN ANNO CHE ASPETTO.
QUESTA ATTESA MI È PESATA MOLTO, SPERO CHE A GIUGNO VADA TUTTO BENE, 
MI HANNO DETTO DI TELEFONARE IL 22 MAGGIO, MA LE ANALISI  NON VANNO 
ANCORA BENE, DEVO ANCORA CONTINUARE LA CURA.
SPERO CHE A GIUGNO LE ANALISI  VADANO BENE E CHE POSSA FINALMENTE 
FARE L’ OPERAZIONE. Anna Lambertini

MERCOLEDI’ 8 MAGGIO, SONO ANDATO AL MEGASHOW DEI MODA’ CON IL MIO 
GRANDE AMICO ANDREA FIORENTINI,  E LA MIA AMICA GRETA PEDRIALI,  FIGLIA 
DELLA MIA AMICA ANTONELLA PERELLI.
PER ENTRARE AL CONCERTO, ABBIAMO AVUTO QUALCHE PROBLEMA PERCHE’ 
UNO AVEVA PARCHEGGIATO LA SUA MACCHINA NEL PARCHEGGIO RISERVATO AI 
DISABILI, DOVE IN REALTA’ DOVEVAMO PARCHEGGIARE NOI.
ALLORA ANDREA E’ SCESO DALLA MACCHINA, ED HA INCOMINCIATO A DIRE AL 
PADRONE DELL’AUTO, CHE SE NON LA SPOSTAVA GLIELA AVREBBE SFASCIATA O 
AVREBBE CHIAMATO IL CARRO ATTREZZI PER FARGLIELA PORTARE VIA.
IO  MI  SONO  SPAVENTATO,  NEL  SENSO  CHE  NON  MI  ASPETTAVO  CHE  LUI 
REAGISSE IN QUEL MODO COSI’ BRUSCO.
QUANDO FINALMENTE SIAMO ENTRATI AL CONCERTO, HO VISTO CHE LA PLATEA 
ERA PIENA.
IL CANTANTE DEI MODA’ SI CHIAMA CHECCO SILVESTRE, ED ERA VESTITO CON 
UNA GIACCA BIANCA E GLI OCCHIALI DA SOLE.
IL GRUPPO HA CANTATO MOLTE CANZONI MA QUELLE CHE MI SONO PIACIUTE DI 
PIU’  SONO  STATE  “LA NOTTE”  E  “  COME  UN  PITTORE”.  QUEST’ULTIMA MI  FA 
RICORDARE QUANDO LA CANTO INSIEME ALLA MIA EDUCATRICE GLENDA CIOFI E 
I MIEI COLLEGHI AL LAVORO.
SPERO  DI  TORNARE  ANCORA AD  UN  ALTRO  CONCERTO  COME  QUELLO  DEI 
MODA’. Marco Zucchi



Gita a Vicenza
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SABATO 8 GIUGNO 2013, CON LA MIA ASSOCIAZIONE DI VOLONTARI E RAGAZZI, 
SONO ANDATO A FARE UNA BELLISSIMA GITA A VICENZA.
SIAMO PARTITI ALLE 8 DI MATTINA E POI TUTTI IN CORRIERA. ALL’ANDATA SONO 
STATO VICINO ALLA MIA AMICA PATRIZIA.
ARRIVATI A VICENZA, MIO PADRE HA INTERCETTATO CON IL SUO CELLULARE LA 
NOSTRA GUIDA DI NOME VILMA, CHE CI HA PORTATO A VISITARE VARIE CHIESE, 
DI CUI NON RICORDO IL NOME.
RICORDO  SOLO  CHE  IL  POMERIGGIO  SIAMO  ANDATI  A  VISITARE  IL  TEATRO 
OLIMPICO.
MI  HA COLPITO  MOLTO  QUESTO  TEATRO,  PERCHÉ  VILMA CI  HA DETTO  CHE 
VENIVA UTILIZZATO ANCHE PER CERIMONIE E RIUNIONI PUBBLICHE.
A PRANZO SIAMO ANDATI AL RISTORANTE.
IO ERO VICINO ALLA MIA AMICA SAMANTHA FRANCESCHINI CHE SI E’ UNITA A NOI 
PER QUESTA GITA.
IO SONO STATO CONTENTO CHE LEI SIA VENUTA, PERCHE’ MI HA FATTO TANTE 
COCCOLE SOPRATTUTTO DURANTE IL VIAGGIO DI RITORNO.
LA GITA A VICENZA MI E’ PIACIUTA MOLTO E SPERO DI FARE PRESTO INSIEME 
ALLA MIA ASSOCIAZIONE UN’ALTRA GITA. Marco Zucchi

Fare teatro è bello. Consiglierei a tutti di fare teatro. Con la Signora Anna Albertarelli, con 
tutti i ragazzi come Pietro, Daniele, John, Stefano, con me Paolo, il Sig. Stefano Limoni, 
l'Avvocato la Signora Elisa Terzi. E' andata bene il  25 maggio con i ragazzi dell'Istituto  
Salvemini. Paolo Vesentini

Alfredo Albertan

MOSCA CITTA’ GRANDE

PIU’ GRANDE DI TUTTE

STRADE LUNGHE LARGHE 

PIAZZE ENORMI 

PONTI LUNGHI CHE NON FINISCONO MAI

TRAM, BUS, UNA BELLISSIMA METROPOLITANA VARIOPINTA

GRANDI PARCHI CON ALBERI DAI TRONCHI MARRONI 

FOGLIE VERDI E TANTI UCCELLINI CHE CANTANO INSIEME 

VOLANDO SOPRA LA GRANDE CITTA’

IL VENTO SOFFIANDO SI UNISCE AL LORO CANTO.

IL TARDO TRAMONTO DEL SOLE

LA VELOCE ALBA

Mosca

Teatro



PESCHE MELBA

LAVORO DEL GRUPPO COMPUTER

Le Ricette per l’Estate

CUBETTI DI GHIACCIO FANTASIA
COKTAIL DI FRUTTA O SPREMUTA
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INGREDIENTI QUANTITA’

PESCHE 3 GROSSE
GELATO ALLA VANIGLIA 1 TAZZA E 1/2
LAMPONI 2 CESTINI
MIELE 1 CUCCHIAINO
MANDORLE SGUSCIATE 3 CUCCHIAI

SBUCCIA LE PESCHE, DIVIDILE A META’ ED ELIMINA I NOCCIOLI. LAVA I LAMPONI. SCHIACCIALI CON 
UN CUCCHIAIO DENTRO AL COLINO RACCOGLIENDO LA PUREA IN UNA CIOTOLA.
AL MOMENTO DI SERVIRE, DISPONI IL GELATO ALLA VANIGLIA NELLE COPPETTE, METTI SOPRA AL 
GELATO MEZZA PESCA E INFINE UN CUCCHIAIO DI CREMA DI LAMPONI.
ED ECCO IL TOCCO DEL GOURMET: GUARNISCI OGNI COPPA CON UNA SPOLVERATINA DI 
MANDORLE PESTATE CON IL MORTAIO.

VARIANTE
PUOI SOSTITUIRE I LAMPONI CON UNA UGUALE QUANTITA’ DI FRAGOLE O CON CINQUE CUCCHIAI 
DI MARMELLATA AI FRUTTI DI BOSCO.

INGREDIENTI QUANTITA’ 

LIMONE 1/2
ACQUA Q. B.

SUGGERIMENTI

PUOI USARE ANCHE QUALCHE FETTINA DI ARANCIA, OPPURE DEI DADETTI DI 
SEDANO O DI CAROTA. E ANCORA PUOI CHIUDERE NEL CUBETTO DI GHIACCIO UN 
PETALO DI ROSA, UNA CILIEGIA, UNA FRAGOLA.

ATTENZIONE: DEVI PREPARARE I CUBETTI CON QUALCHE ORA DI ANTICIPO.

LAVA IL LIMONE O ALTRA FRUTTA IN FETTINE MOLTO SOTTILI. METTI UN QUARTO DI FETTINA 
DELLA FRUTTA SUL FONDO DI OGNI FORMINA PORTA GHIACCIO E RIEMPILA DI ACQUA.
LASCIA RIPOSARE NELLO SCOMPARTO DEL SURGELATORE PER TRE O QUATTRO ORE IN MODO 
CHE L’ACQUA SI SOLIDIFICHI COMPLETAMENTE.
VUOTA I CUBETTI NEI BICCHIERI SOLO ALL’ULTIMO MOMENTO PRIMA DI SERVIRE.
PREPARA UNA SPREMUTA O UN FRULLATO E AGGIUNGI I CUBETTI DI GHIACCIO

NOTA

NON METTERE TROPPA ACQUA NELLE FORMINE, PERCHE’ L’ACQUA GHIACCIATA OCCUPA PIU’ 
SPAZIO. 



Casa Aperta
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7/8 Settembre

Volontari Educatore
Alfredo - Annalisa
Marco - Stefano

Nora - Silvano D'Abramo

14/15 Settembre

Volontari Educatore
Anna - Daniele - John

Roberta - Stefano
Annalisa - Fiammetta Martinez

21/22 Settembre

Volontari Educatore
Beppe - Simona 

Stefano
Annalisa Bevilacqua

28/29 Settembre

Volontari Educatore
Elisabetta
Massimo

Calandra
Baldelli

Da Non Perdere...
✔ 19-20-21 Luglio Fiera di Zola.

Il nostro stand sarà in via Papa Giovanni XXIII

✔Sabato 20 Luglio, ore 19:30
in piazza Giuseppe di Vittorio
suona Alfaband nell’ambito del festival Energie 2013

Vi aspettiamo numerosi.

A Roma per l'Udienza del Mercoledì
Con Papa Francesco

Stiamo  organizzando  un  viaggio  a  Roma  per  partecipare  all’udienza  del 
mercoledì con Papa Francesco!

La partenza è prevista per il  17 settembre pomeriggio, cena e pernottamento 
presso Casa Don Orione, udienza il 18 mattina, segue il pranzo e quindi il rientro.

La quota di partecipazione è di 75 euro.
Sarà data priorità alla partecipazione dei soci con disabilità, ai loro genitori ed ai 

volontari.
Per prenotazioni rivolgersi a Sara.


