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Buonasera e grazie per l’invito. Abbiamo sentito esperienze interessanti su Bologna e su
altri Comuni del nostro Distretto. Anche a Zola esiste un progetto significativo sul tema
della crescita delle autonomie delle persone con disabilità, anche al  fine di  una futura
autonomia abitativa. Nell’ottica dunque del cosiddetto “Mentre e dopo di noi”.

Si tratta del progetto Casa aperta che consiste nella sperimentazione di una vita fuori dal
nucleo famigliare durante il weekend, all’interno di un gruppo di pari e con la supervisione
di educatori ed il supporto di volontari dell’Associazione Tuttinsieme.

L’iniziativa è partita nel 2004 utilizzando un bed and breakfast e successivamente un
appartamento  in  affitto,  nel  frattempo  però  confrontandosi  con  l’Amministrazione
Comunale per avere un luogo più stabile. Questa interlocuzione sfociò nell’acquisto da
parte del Comune – anche con fondi Regionali – dell’appartamento di via Terramare, dove
traslocammo nel luglio del 2011, grazie anche alle donazioni che ricevemmo da parte di
Ikea e Lions per l’arredo dello stesso. Sempre in quell’anno a novembre si arrivò alla firma
della prima convenzione con Asc InSieme, con relativo contributo, convenzione rinnovata
5 volte negli  anni successivi.  L’ultima scade quest’anno e naturalmente auspichiamo e
siamo fiduciosi  che la collaborazione possa continuare.  Nel  2023 siamo a regime con
complessivi 33 weekend realizzati.

I partecipanti sono suddivisi in tre gruppi che si alternano nei vari weekend e vedono
coinvolte 10 persone con disabilità, 4 educatori e 2 volontari. Le attività iniziano alle 9 del
sabato per terminare attorno alle ore 18 della domenica. Si parte con una fase di ritrovo e
di  accoglienza del  gruppo,  quindi  il  sabato  mattina  è dedicato  alla  preparazione delle
camere, alla decisione condivisa della spesa da fare, al recarsi insieme al supermercato.
Segue quindi la fase di preparazione del pasto e della tavola. Il  sabato pomeriggio chi
frequenta il weekend partecipa alle attività di tempo libero che coinvolgono l’intero gruppo
dell’associazione  Tuttinsieme,  composto  in  media  da  18  persone  con  disabilità  e  6
volontari. Tutti i sabati sono organizzati a rotazione laboratori di arteterapia, musicoterapia,
danzaterapia, teatro, sempre con docenti esperti, intercalati con iniziative ricreative quali
bowling,  uscite  in  pizzeria,  merende  ecc.  Il  sabato  sera  può  prevedere  di  restare  in
appartamento  per  giochi  di  gruppo,  visione  di  programmi  televisivi  oppure  uscite  per
andare  al  cinema,  in  un  locale  per  cenare  o  sentire  della  musica.  Anche  durante  la
domenica si alternano momenti di vita in appartamento con uscite varie. In questi quasi 20
anni di esperienza abbiamo registrato progressi importanti sulle autonomie, sulle capacità
di  relazione e d’espressione,  nonché abbiamo registrato l’apprezzamento da parte  dei
partecipanti e delle famiglie.
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Per  la  scelta  del  metodo  educativo  si  è  posto  come  obiettivo  principale  il  totale
coinvolgimento di tutti i partecipanti nella scelta delle cose da fare, nel rispetto dei tempi e
delle  capacità  di  ciascuno,  dando  molto  spazio  al  dialogo.  Due  sono  gli  obiettivi,
autonomia e socializzazione. Il progetto nacque principalmente per promuovere la crescita
delle autonomie in vista di soluzioni di vita fuori dalla famiglia e quindi prevediamo una
frequenza maggiore per le persone che già attualmente vivono questa situazione o che
hanno in  progetto  tale  soluzione.  Per  gli  altri  partecipanti,  si  prevede una presenza a
rotazione, perché è chiaro comunque che la partecipazione ai  weekend comporta una
crescita utile a tutti, a prescindere dalla soluzione abitativa prospettata per il futuro; inoltre
le situazioni possono cambiare e quindi anche il progetto di vita inizialmente pensato ad
esempio all’interno di una rete parentale, può evolvere verso una soluzione di autonomia
abitativa.

Sono previsti  incontri  semestrali  con i  referenti  di  Asc  InSieme per  valutare  lo  stato
dell’arte e recepire indirizzi e suggerimenti. Viene compilata una relazione in corso d’opera
ed  una  finale  con  un  resoconto  delle  attività,  dei  risultati  ottenuti,  nonché  dei  costi
sostenuti dall’Associazione relativi ai compensi per gli educatori nonché alle spese per i
trasporti. Le spese invece per il mangiare e per il tempo libero sono a carico delle famiglie.
Ogni utente è invitato a portare 50 euro per formare una cassa comune per le spese che
verranno  decise  dal  gruppo,  con  la  supervisione  degli  educatori.  Ad  esempio  devono
apprendere che mangiando in un locale pubblico avanzano meno soldi per il tempo libero;
facendo invece la spesa e poi cucinando ci sono più soldi per il divertimento.

Accanto a queste note positive dobbiamo segnalare come in questi anni siano cambiati
drammaticamente i costi. All’interno del bilancio di Tuttinsieme il costo dei soli weekend nel
2023 stimiamo arriverà a circa 19.000 euro a fronte di un contributo di Asc InSieme di
10.000 euro. Si aprono dunque due scenari possibili: o riduciamo il numero di weekend o
recuperiamo maggiori entrate, volendo evitare se possibile di gravare sulle famiglie per la
copertura di questi costi.

Tuttinsieme sta lavorando ad esempio per promuovere la donazione del  5x1000, per
ottenere contributi da interlocutori pubblici e privati, consolidando la collaborazione con i
Centri  Sociali  di  Zola  Predosa,  ecc.  Desidero  approfittare  di  questa  occasione  per
ringraziare  un’azienda  del  nostro  territorio,  la  Redi  S.p.A.  per  la  donazione  ricevuta
quest’anno a sostegno del progetto, nonché il centro sociale Pertini e la famiglia Dolci.
Siamo certi  che con la collaborazione delle istituzioni, la solidarietà del territorio e con
l’impegno  dei  volontari  dell’associazione  questa  importante  iniziativa  dei  weekend  per
l’autonomia  delle  persone  con  disabilità  possa  proseguire  ed  anche  accogliere  nuovi
partecipanti.

Grazie per l’attenzione, auguro un buon proseguimento dei lavori.

Maurizio Zucchi



Notizie dall’Associazione e dal Direttivo

Attività Ludico - In...Formativa
dei Volontari della Croce Rossa Italiana Comitato di Bologna Sede Casalecchio di Reno

con l’associazione Tuttinsieme di Zola Predosa.
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Nel secondo semestre del 2023 si sono svolti regolarmente i nostri laboratori e abbiamo
avuto due nuovi partecipanti, Silvia e Pamela, che salutiamo! 

Anche i weekend di Casa aperta si sono tenuti puntualmente con due nuovi ingressi:
Luca e Max hanno iniziato con successo questa esperienza!

A breve si riunirà il Direttivo per impostare preventivo e piano di lavoro del 2024, nonché
per  esaminare  il  bilancio  preconsuntivo  del  2023.  Possiamo anticipare  che rispetto  al
preventivo presentato nell’assemblea dei soci di maggio abbiamo registrato un andamento
più positivo: una stima di entrate a fine anno di 28.800 euro, nettamente superiore rispetto
al preventivo di 22.800 euro. La richiesta fatta in primavera all’assessora Occhiali di un
adeguamento del contributo è stata accolta ed ha visto l’arrivo di 3.000 euro. Sono poi
pervenuti 2.000 euro da Asc Insieme relativi al 2022 e infine 1.000 euro di donazione dalla
ditta Redi. Per quanto riguarda le uscite si prevedono per 31.500 euro, leggermente più
basse rispetto al preventivo di 33.000. 

Sono Angela, Delegato della sede CRI di Casalecchio e Referente del progetto di
collaborazione  con  l’Associazione  Tuttinsieme  di  Zola.  Quando  Maurizio
(Presidente dell’associazione) mi ha chiesto di “dire” qualcosa sull’attività fin qui
svolta  ho  pensato  che  sarebbe  stato  difficile  mettere  nero  su  bianco  la  nostra
bellissima esperienza ma poi ho chiesto ad alcuni  Volontari  un piccolo pensiero
personale sull’attività ed è stato facile leggere le emozioni che abbiamo provato in
questi sabati trascorsi TUTTINSIEME.

Mi chiamo Massimo, sono Volontario della Croce Rossa da un anno circa e ho
svolto  alcune  attività  con  gli  Utenti  afferenti  all’Associazione  Tuttinsieme,  ed
entrambe le volte che ho passato del tempo con queste persone mi sono sentito



Tuttinsieme....camminiamo 5

molto soddisfatto della giornata. Tra momenti più seri come un incontro sul primo
soccorso  e momenti  di  svago come ad esempio  la  giornata  karaoke,  gli  utenti
avevano sempre il sorriso e di conseguenza anch’io. Loro sono sempre pronti alla
battuta, allo scherzo, ma allo stesso tempo sono concentrati sulle attività; ciò mi
dona  felicità  perché  è  molto  piacevole  passare  del  tempo  con  persone  così
socievoli  e  raggianti.  Nonostante  le  loro  disabilità,  queste  persone  riescono  a
trovare il sorriso e a divertirsi in ogni momento di svago; riescono a concentrarsi sul
presente  senza  pensare  a  preoccupazioni  future  e  io  li  ammiro  cercando  di
applicare questo atteggiamento alla mia vita quotidiana.

Sono  Letizia,  Volontaria  da  poco  più  di  un  anno  in  Croce  Rossa  ma  sto
conoscendo diverse realtà nel territorio come l'associazione Tuttinsieme. Un sabato
pomeriggio al mese organizziamo attività ludico ricreative o informative sul primo
soccorso con loro, con l'obiettivo di stare insieme e passare del tempo divertendosi.

L'ultimo sabato abbiamo organizzato un karaoke presso La Casa della Solidarietà
in via del Fanciullo a Casalecchio. Rotto il ghiaccio, la musica è partita e con lei
anche  il  trenino  e  i  balli  popolari!  I  ragazzi  di  Tuttinsieme  mi  sono  sembrati
entusiasti del pomeriggio, come anche i volontari che hanno preso il microfono per
qualche duetto. Personalmente mi sono divertita e spero di aver trasmesso allegria
ai ragazzi dell'associazione, oltre che spensieratezza e un po' di brio! Credo che
questi progetti possano essere davvero arricchenti e stimolanti, rinforzando legami
solidi tra le diverse realtà del territorio.

Sono Maria Volontaria della Croce Rossa e da qualche mese svolgo il servizio
con l’Associazione Tuttinsieme.  Prima di incontrarli non sapevo cosa aspettarmi e
se sarei riuscita a dare qualcosa di me. Ma quando ho conosciuto questi ragazzi,
uomini  donne  che  sempre  ti  accolgono  con  un  sorriso,  ci  aspettano  a  braccia
aperte  come  se  ti  conoscessero  da  sempre.  All'inizio  pensavo  di  essere  io  a



Rinnoviamo l’iscrizione per il 2024!
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cercare di metterli a loro agio invece sono loro che hanno messo a mio agio me… e
viene naturale giocare con loro, scherzare fare attività. E quando torni a casa pensi
oggi ho fatto qualcosa per rendere felici gli altri e invece sono tornata a casa io
felice serena per aver avuto la possibilità di conoscere persone speciali.

Sono Alexandra Volontaria della Croce Rossa sede Casalecchio Da quando ho
incontrato il gruppo dei ragazzi di "Tuttinsieme" ho percepito il loro divertimento e le
loro emozioni e in alcuni momenti i miei occhi sono diventati lucidi. Mi emoziona la
loro festosa accoglienza. Ho potuto vedere che sono sereni e riescono ad accettare
e superare le difficoltà quotidiane. Durante questa attività ho scoperto tante cose
che non conoscevo e che mi hanno portato a riflettere sul fatto che bisogna sempre
cercare di offrire a noi stessi e ad altri nuove occasioni di incontro, di esperienze
così da poter alleggerire e rendere sereno il quotidiano di tutti. I pomeriggi trascorsi
insieme sono stati divertenti, cantando, ballando, facendo merenda ci hanno fatto
stare  bene  insieme.  È  stata  un’occasione  di  arricchimento  reciproco  e  di
condivisione con i  ragazzi dell’associazione Tuttinsieme e per noi Volontari  CRI,
sicuramente da ripetere e da consigliare.

Ricordiamo a tutti i soci che per partecipare alla vita dell’Associazione è necessario rinnovare la
tessera  d’iscrizione.  La  quota  è  di  5  euro.  Naturalmente  c’è  la  possibilità  di  procedere
volontariamente ad una erogazione liberale per sostenere le attività dell’Associazione. 

Si può utilizzare il  bollettino allegato al  giornalino, oppure fare un bonifico sul conto corrente
bancario.

Attenzione:  abbiamo  cambiato  Banca!  Adesso  siamo  presso  Banca
Intesa Sanpaolo. Nuovo codice IBAN:
COD PAESE CIN EURO CIN ITALIA ABI CAB NUMERO C/C

I T 6 7 I 0 3 0 6 9 3 7 1 3 3 1 0 0 0 0 0 0 0 6 6 7 8
In alternativa si può versare la quota in contanti a un membro del direttivo, ma in questo caso non
si può detrarre la donazione nella dichiarazione dei redditi.



Annalisa Riceve un Riconoscimento
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Ciao  a  tutti  voi!  Mi  chiamo
Annalisa  Lolli  e  sono  un’atleta
delle  Special  Olympics  Italia.
Faccio la disciplina di equitazione
da quando avevo 9 anni;  adesso
ne ho 44. 

Il  19  novembre  scorso  sono
stata  chiamata  per  la  convention
dell’Emilia Romagna al Teatro Tag
di  Granarolo perché nel  2015 ho
rappresentato la mia amata Italia
ai  mondiali  di  Los  Angeles  ed  è
stato  fantastico.  Sono ritornata  a
casa con ben 3 medaglie, due di
argento e una di  bronzo. È stata
una  emozione  unica  e  speciale
per  me  ritirare  questo  premio
inaspettato.  È  stato  un  regalo
fantastico essere sul palco a dire
cosa ho fatto e ancora di più poi
vedere  tanti  amici.  Ringrazio  chi
mi  ha  sostenuto  chi  mi  ha  detto
“vai che ce la fai” chi ha creduto in
me tutti questi anni, in particolare i
miei genitori e la mia istruttrice di
equitazione  Bruna,  senza  di  lei
non sarei arrivata dove sono ora. 

È  stato  meraviglioso  e  sono
orgogliosa di me stessa, della mia
determinazione. Questo e stato il
mio sogno proibito da tanti anni e
ce  l’ho  fatta  a  fare  i  mondiali!

Ringrazio Maurizio per permettermi di avere un articolo sul giornalino. Come regalo
a teatro ho ricevuto una pergamena con scritto “Grazie che hai portato le Special
Olympics nel mondo”.

Ciao, saluto tutti. Annalisa Lolli

Grazie a tutti gli amici che anche nel 2024 decideranno di donare il
5x1000 a favore di Tuttinsieme.

Il codice fiscale da indicare è: 91185980371
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Musicoterapia La pizza compleanni

In gelateria la scorsa estate Collage al laboratorio di Arteterapia

Volontassociate Tombola al Centro Pertini

Una carrellata su alcune nostre attività 2023!
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